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Anglais : courant
LanguageCert International of English (ESOL) niveau C1
First Certificate of English of Cambridge
L3 LEA anglais, espagnol
Espagnol : intermédiaire
L3 LEA anglais, espagnol

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

FORMATRICE

Depuis 2017 : CeFoP - Centre de Formation Portage, Périnatalité et Parentalité
Depuis 2024 : Pédiagora
2020-2024 : association TELP - Transmettre Ensemble Le Portage

Création et mise en oeuvre de formations adaptées. Animation de
formations a destination de professionnels de santé ou de la petite enfance
autour du portage des bébés et des soins du nouveau-né.

MONITRICE DE PORTAGE

Depuis 2014
Accompagnement de (futurs) parents lors d'ateliers.

ENSEIGNANTE

2010-2012 : Ecole Gustave Leven Paris, Acadomia, Jcours

Enseignement de I'anglais de la Toute Petite Section de maternelle au CM2.
Soutien scolaire du CP a la terminale.

ENGAGEMENT BENEVOLE

COLLECTIF NEOSSIA

Depuis 2018 : trésoriere de |'association
Collectif de formatrices visant a maintenir un niveau de formation optimal.

ASSOCIATION TELP

Depuis 2024 : vice-trésoriére de I'association
2015-2020: coordinatrice PACA

Association nationale de monitrices et moniteurs de portage.

FORMATIONS

PORTAGE DES BEBES

Depuis 2014 : Journées de perfectionnement - PSETUA, TELP, CNFPB, PETS
2025 : Tout commence par le peau a peau - Ecole Porter la Vie

2019 : Formation de monitrice de portage - Porter Simplement

2019, 2018, 2015 : Formations de monitrice de portage - TELP

2019 : Portage dans les bras - CNFPB

2018 : Portage et reflux gastro-oesophagien - CNFPB

2016 : Devenir formateur des professionnels de santé et de la petite enfance -
CNFPB

2014 : Portage et prématurité - CNFPB

2014 : Formation de monitrice de portage - PSETUA

UNIVERSITE

2022 : L3 Anthropologie ethnologie, mention Bien
2010: L3 Langues Etrangéres Appliquées anglais, espagnol



